附件1:

河北机电职业技术学院
学生心理状况晴雨表

系（部）：           班级：          填表人：         联系方式：        
填表日期：   年    月   日
	学习情况
	成果、不足、学习氛围如何、影响学习的因素；
	　

	生活状况
	是否有规律、生活习惯、生活状态积极或消极、如何更好；
	　

	人际关系
	同学中是否出现人际冲突、能否自我调节、是否需要他人帮助；
	　

	情感交流
	同学中是否出现情感问题、能否自我调节、是否需要他人帮助；
	　

	娱乐导向
	班级同学主要娱乐活动及项目；
	　

	综合评价
	班级心理健康总体情况；
	优（  ）；良（  ）；中（  ）；差（  ）

	
	
	评价：

	需要特别关注对象姓名
	性别
	主要问题
	联系方式

	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　

	
	
	
	

	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　

	　
	　
	　
	　

	班级本周开展哪些心理健康教育活动
	　



	你的工作希望获得哪些协助
	　




备注：1、各班辅导员或心理委员须如实填写各项内容，并注意做好保密工作。

2、本表格正反面打印，要求有辅导员老师签字，如情况不属实出现问题责任自负。

辅导员签字：                      填表日期：      年    月     日 

联系方式：
